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UTBILDARNA

" Stockholm




	Nordöstra ungdomsavdelning
Callidus
-Lärd av erfarenhet


Stockholm augusti 2011

INFORMATIONSMÖTE
Tid:   
Torsdag den 8 september kl. 18.30 - - 19,30 
Samling:
Marknadsvägen 249-251, Täby (källarlokal ingång ifrån gatan) kl 18.20
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På torsdag får du ytterligare möjlighet att träffa ungdomar och instruktörer från avdelningen och bilda dig en uppfattning om verksamheten.

Ta chansen !

Det kan vara början på en intressant och

meningsfull del av ditt liv!

Läs mer om vad vi gör på nätet:  www.nordostra.se
Har Du eller dina föräldrar några frågor är ni välkomna att kontakta:

Avdelningschef sergeant Kenneth Strömberg
070 – 666 32 13
kenneth.stromberg@siaab.se
Mål med Grundkursen XE "Utbildningen på avdelningen:Grundkursen (GK):Mål" 
Målet med Grundkursen är att ge den grundläggande utbildningen som krävs för att självständigt kunna deltaga i övriga avdelningens verksamhet. Under Grundkursen kommer stor vikt läggas vid utbildning i Säkerhet, säker vapenhantering, första hjälpen samt föreningskunskap.

Kursen avser att:

· ge eleverna en allmän orientering om totalförsvaret som samhällsfunktion

· orientera om militäryrket

· ge eleverna en orientering om Försvarsutbildarna samt någon färdighet i för ungdom särskilt lämpliga övningsgrenar som orientering, militär idrott, grundläggande skjututbildning, förläggning, terrängtjänst och sjukvårdstjänst

· öka elevernas kondition genom sport och friluftsliv, samt skapa intresse för detta.

Utbildningen XE "Utbildningen på avdelningen:Grundkursen (GK):Utbildningen" 
Under höstterminen koncentreras utbildningen på föreningskunskap Försvarsutbildarna, vapentjänst gevär, exercis (lystringsgrader, uppställningar, vändningar, anmälan och anhållan), gradbeteckningar, grunder första hjälpen och förläggningstjänst (bivack). 

Den första nattövningen, 1-2 oktober, kommer att innehålla:

· utrustningsuthämtning

· utrustningen och uniformens bärande
· grundläggande kunskaper i resande av tältförläggning samt övernattning i densamma

· utbildning i exercis, anmälan, anhållan, uppställning

· teambuilding 
Den andra nattövningen, 28-30 oktober, kommer att innehålla:

· kompletterande kunskaper i resande av tältförläggning samt övernattning i densamma

· Sjukvårdstjänst
· Sambandstjänst

Den tredje nattövningen, 25-27 november, kommer att innehålla:

· Patrulltjänst
· Spaningstjänst
· Vapen utbildning gevär 22 long

· Skarpskjutning gevär 22 long
	Månad
	Vecka
	Datum
	Tid
	Plats
	Utr
	Kurs
	Omfattning
	Ansv Bef

	 
	36
	8
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Rekryter
	Information
	Sgt Strömberg

	
	
	
	1930
	
	M90
	Fk
	Karta & kompass
	Instr D.Persson

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Karta & kompass
	Instr D.Persson

	
	37
	15
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Gk
	Försvarsutbildarna? Försvarsmakten? GMU?
	Sgt Gabert

	
	
	
	
	
	
	Fk
	SäkI prov, "Hör upp, hör sen"
	Instr D.Persson

	
	
	
	
	
	
	Lk
	SäkI prov, "Hör upp, hör sen"
	Instr D.Persson

	
	
	17
	900
	Livgardet
	M90
	Fk, Lk
	Prisskjutning/Riksskytte
	Förbundet

	
	38
	24-25
	ESO
	ESO
	M90
	Instr
	Instruktörsutbildning
	Förbundet

	
	39
	29
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Gk
	Formella grunder, Grader
	Krp Rosengren

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Överlevnad teori
	Sgt Kjellberg

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Överlevnad teori
	Sgt Kjellberg

	
	
	(30)01-02
	01-0800
	Livgardet
	M90
	Gk
	Pårustning, Utrustning, Stå och gå
	Sgt Strömberg

	
	
	
	30-1800
	
	
	Fk
	Marsch, Överlevnad
	Sgt Kjellberg

	
	
	
	30-1800
	
	
	Lk
	Marsch, Överlevnad
	Sgt Kjellberg

	
	
	1
	830
	Livgardet
	M90
	17 år
	Ak5C/Ak4B Utbildning
	Förbundet

	Okt
	40
	8
	ESO
	ESO
	M90
	Alla
	Utbildningskontroll (Soldatprov)
	Förbundet

	
	41
	13
	1830
	Täby Hv
	M90
	Gk
	Visitation, Sjukvård
	Täby Hv

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Visitation, Samband
	Sgt Remahl

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Visitation, Samband
	Sgt Remahl

	
	
	14-16
	ESO
	Livgardet
	M90
	Instr
	Förarbevis minibuss 
	Förbundet

	
	
	14-16
	ESO
	Livgardet
	M90
	Instr
	Instruktörsutbildning del 1 (20h)
	LGG

	
	42
	21-23
	ESO
	Livgardet
	M90
	Instr
	Instruktörsutbildning del 2 (20h)
	LGG

	
	43
	27
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Gk
	Samband
	Sgt Remahl

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Sjukvård repetition
	Täby Hv

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Sjukvård repetition
	Täby Hv

	
	
	28-30
	ESO
	Livgardet
	M90
	Gk
	Samband, Sjukvård
	Sgt Strömberg

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Samband, Sjukvård, Patrull
	Sgt Remahl

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Samband, Sjukvård, Patrull
	Sgt Remahl

	Nov
	45
	10
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Gk
	Patrulltjänst
	Sgt Remahl

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Patrulltjänst
	Sgt Remahl

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Patrulltjänst
	Sgt Remahl

	
	
	12-13
	ESO
	Livgardet
	M90
	Instr
	Skjutistruktörskurs ungdom
	Förbundet

	
	47
	24
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Gk
	SäkI prov
	Sgt Gabert

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Spaning
	Sgt Gabert

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Spaning
	Sgt Gabert

	
	
	25-27
	ESO
	Livgardet
	M90
	Gk
	Skjutning, Span/Patrull
	Sgt Gabert

	
	
	
	
	
	
	Fk
	Skjutning, Span/Patrull
	Sgt Kjellberg

	
	
	
	
	
	
	Lk
	Skjutning, Span/Patrull
	Sgt N.Persson

	Dec
	49
	8
	1830
	Täby Hv
	Civil
	Alla
	Avslutning
	Instr Neonberger


Stående Kompani Order (Stående KompO)

	Buren utr:

· Uniform m90, välvårdad

· Karta Livgardet (samtliga LK)

· Kompass (samtliga LK)

· Ant mtrl

· Maskeringsfärg (samtliga LK)

· Kniv (godkänd)

· Reflex

· Ficklampa (samtliga LK)

· Tändstickor, alt tändare

· 2st 1:a förband

Packning:

· Ryggsäck (LK35)

· Liggunderlag

· Sovsäck, alt substitut (de som har)
	· Värmejacka 90

· Vintermössa (vid kallt väder)

· Värmetröja 90

· Långkalsonger (vid kallt väder)

· Extra sockor

· Extra underkläder

· Vinter handskar (vid kallt väder)

· Civila handskar (de som har)

· Regnställ 90

· Toalettpapper

· Hygienartiklar

· Kök MT (motsv.), inkl bränsle

· Bestick

· Kåsa

· Mat (2F 2L 1M) (om inte annat sägs)

· 1,5 L vatten




Denna utrustning skall alltid medfölja på övningar i fält. 

Om det är under vintern, tänk lite på extra handskar och värmeplagg. 

Om det är under sommaren, medtag gärna extra vatten.

Civila kläder får under inga omständigheter användas samtidigt med svensk uniform, undantaget är civila strumpor, underkläder, kängor & handskar. Kängor & handskar skall godkända av Avdelningschefen.

All packning ska vara i ryggsäcken, och inte bäras hängandes på ryggsäcken. Längst upp på ryggsäcken ska regnstället fästas. Liggunderlaget ska vikas i fyra delar och fästas under locket och längst remmarna på ryggsäckens framsida.

Materiel som inte har kvitteras ut på förrådet ersätts inte vid skada eller förlust. 

Ändringar på denna lista får bara göras med Avdelningschefens godkännande.

Är det några frågor, kontakta din Chef. 

	Postadress
	 
	 
	 
	Besöksadress
	 
	 
	Telefon
	08 - 664 72 00
	 
	 
	 
	Postgiro

	Box 27803
	
	
	
	
	Frivillighuset, KavKas
	Fax
	
	08 - 545 860 64
	
	
	10 88 - 4

	115 93  STOCKHOLM
	
	Lidingövägen 28 (via vakten)
	E-post
	
	stockholm@forsvarsutbildarna.se
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